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VERBALE COMMISSIONE MENSA DEL 08/10/2025

11 giorno 08 ottobre 2025, alle ore 18:15, presso la Sala Consiliare del Comune di Lurano, si € riunita
la Commissione mensa per discutere il seguente ordine del giorno:

° Discussione sull’andamento del Servizio negli ultimi mesi;
° Varie ed eventuali.

Sono presenti i componenti della Commissione:

Sig. Riva Ivan Sindaco e Presidente della Commissione
Sig.ra Carminati Federica Consigliera di maggioranza

Sig.ra Agliardi Cristina Consigliera di minoranza

Dott.ssa Commisso Giuseppina Responsabile Area Amministrativa —
Dietista Marengoni Emanuela Responsabile Area — SerCar e dietista

N. 3 Rappresentanti dei docenti referenti
(Scuole Infanzia, Primaria e Secondaria)

- Poloni Monica (Sc. Primaria)
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i I ol ! - N. 2 Rappresentanti dei genitori referenti
"""" (Scuole Infanzia, Secondaria)

- Paravella Chiara (Sc. Infanzia)

- Papadia Cristina (Sc. Secondaria)

- Maroni Erika (Sc. Infanzia)

- Belotti Michela (Sc. Secondaria)



Assume la funzione di segretario verbalizzante la Dott.ssa Commisso Giuseppina, Responsabile

dell’ Area Amministrativa del Comune di Lurano.

Apre la seduta il Sindaco Presidente, che comunica ai presenti I’avvenuta aggiudicazione
dell’espletata gara d’appalto del Servizio mensa e refezione scolastica all’Azienda SerCar, ad un

nuovo prezzo (ridotto rispetto al passato) di € 5,37 a pasto (IVA inclusa).

Prosegue la consigliera Carminati Federica, la quale rende noto ai presenti che al termine dello scorso
anno scolastico sono stati sottoposti, sia agli alunni sia al personale docente, dei questionari di
gradimento del Servizio reso.

Condivide, quindi, i risultati dei sondaggi, da cui emerge che il corpo docente gradisce principalmente
1 primi piatti e i piatti unici, suggerisce di aggiungere maggiore condimento ai contorni e di non
cambiare la marca di yogurt attualmente servita.

Il riscontro da parte dei bambini fruitori del Servizio presso la Scuola Secondaria ¢ simile: si
preferiscono i primi piatti e si gradiscono meno, per contro, i secondi.

Emerge, complessivamente, I’opportunita di cuocere pit a lungo la pasta senza glutine.

La consigliera, in ultima battuta, ringrazia la dietista Marengoni per il Servizio di pulizia straordinaria,
effettuato nel corso dell’estate da parte del personale dell’Azienda SerCar, presso i locali adibiti a

refettorio e presso le cucine.

Punto 1 all’o.d.g.

La dietista legge ai presenti la proposta di menu invernale predisposta per il nuovo anno scolastico,
con decorrenza dal 3 novembre 2025, alla quale, come di consueto, vengono apportate parziali
modifiche condivise tra i presenti.

Si propone, in particolare, di ridurre il numero di giorni in cui viene servito il riso, al fine di garantire
una maggiore varieta, e di introdurre nel menu anche il riso alla barbabietola.

Con riferimento al lunedi della settima settimana di vigenza del menu si valuta, successivamente, di
inserire i finocchi al posto dei fagiolini.

La consigliera Carminati evidenzia che nella giornata di venerdi tende a ripetersi, nel ment proposto,
la minestra. Evidenzia, poi, che le polpette sono complessivamente gradite dall*utenza.

Si valuta, per il venerdi della quinta settimana di vigenza del ment, di introdurre la pasta bianca e le

polpette alla pizzaiola, in alternativa al burger di verdure.



La discussione prosegue, attraverso un confronto tra i presenti su che tipo di formaggio servire per la
giornata del menu a tema “bergamasco”; si condivide — in definitiva — di proporre la fontina.

Nella medesima settimana, gli gnocchi al pomodoro e la mozzarella previsti per la giornata di giovedi
vengono sostituiti, di comune accordo, con gnocchi al pesto e polpette alla pizzaiola.

Parziali modifiche vengono apportate, in seguito, al menu proposto per il periodo decorrente dal 26

gennaio 2026 sino al termine della stagione invernale.

La dietista Marengoni conclude, dando atto che verranno apportate alla proposta di menu le variazioni

condivise in data odiemna.

Punto 2 all’o.d.o.

La docente Papadia rileva che, a seguito della modifica dell’orario delle lezioni e della conseguente
introduzione del secondo intervallo, le portate servite durante il Servizio di refezione potrebbero

rischiare di non essere consumate e di dare luogo a fenomeni di spreco alimentare.

Non si rilevano, rispetto a quanto sopra, ulteriori richieste /o doglianze da parte dei presenti, che

manifestano una complessiva e generale soddisfazione sul Servizio reso e sul personale adibito.

Esaurita la discussione dei punti all’Ordine del giorno, la seduta si scioglie alle ore 19:15.

Il presente verbale viene letto e sottoscritto dai presenti.

Lurano, 08 ottobre 2025
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